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sviatosti Zivot
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rodine
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2. Boh vedie
svoj l'ud
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Hlavny cielom 1. cyklu je uviest’ ¥iakov do nibo%enskej gramotnosti. Ziaci vnimaju jedineénost’
¢loveka a svoje miesto v rodine, vedia vyjadrit’ radost’ z Bozieho stvorenia a spravat’ sa k nemu s
reSpektom a uctou. Poznaju dolezité etapy zivota JeziSa Krista, ktorého vnimaji ako Spasitel’a
a ako priatela a porovnavaju svoje spravanie s Bozimi prikazaniami. Ziaci chapu modlitbu ako
vyjadrenie vztahu s Bohom, vedia formulovat’ jednoduché modlitby, vnimaji chrdm ako priestor
modlitby, tcty a sldvenia BohosluZzby.

Ciele vzdelavania pre 1. cyklus
1. pomenovat’ jedine¢nost’ ¢loveka

porozumiet’ zdkladnym otdzkam krest'anskej viery v Boha

poznavat’ a osvojit si krest’ansku vieru v trojjediného Boha

komunikovat’ svoje predstavy o Bohu a svoj vzt'ah k nemu

opisat’ a pochopit’ pribeh o JeziSovom narodeni, utrpeni, smrti a zmrtvychvstani
prostrednictvom biblickych pribehov objavovat’ vynimocnost’ Jezisa ako Bozieho Syna
chapat’ Cirkev ako miestne spolocenstvo a porozumiet’ bohosluzbam primeranym spésobom

o Nk WD

pomenovat’ zdkladné pravidla Zivota a aplikovat’ vo svojom Zivote vzajomné odpustenie,
pochopenie, porozumenie

Prvy rocnik: Sme det’mi nebeského Otca

Diet’a v $kole za¢ina novu etapu svojho Zivota, ktora je prent vel'mi dolezitd. Dokaze Zasnut’ nad
stvorenym svetom, tesi sa zazrakom, ktoré mdze objavit’ v prirode. Cez prirodzenu rodinu a svet,
v ktorom zije, postupne objavuje pravdy o Bohu Otcovi Stvoritel'ovi. Spoznéava zivot Jezisa —
Bozieho Syna a vnima jeho vynimoc¢nost’. Zacina si uvedomovat’ zéklady krestanskej viery a
osvojuje si zakladné nabozenské navyky a modlitby. U¢i sa vnimat’ a konfrontovat’ biblické
udalosti s udalostami vo svojom Zivote. Vnima seba ako stcast’ vel'kej Bozej rodiny. U¢i sa
mysliet’ aj na inych konanim dobrych skutkov podl'a JeziSovho vzoru.

Druhy ro¢nik: Po¢ivame radostnu zvest’

Ziak sa prehlbuje v poznavani pravdy o Bohu na zaklade ,,po¢tvania® radostnej zvesti. Cez
biblické pribehy Star¢ho i Nového zakona vnima zaujem Boha o ¢loveka a postupne si osvojuje
zakladné prvky mravného konania. Ziak vnima, ze patri do Cirkvi a prehlbuje svoj vztah s Bohom.

Treti ro¢nik: Nas Zivot s JeZiSom

Viera je odpoved’ou na po¢uté Bozie slovo. Je to Bozi dar. Ziak postupne prechadza od viery
prirodzenej k viere nadprirodzenej. U¢i sa konfrontovat’ svoje postoje s Bozimi prikdzaniami
a kriticky prehodnocuje svoje spravanie. Vyu¢ovanie nabozenstva v 3. roéniku dopliia pripravu k
prijatiu sviatosti zmierenia a Eucharistie, je s flou prepojené¢ a pomaha k celkovej priprave k
sviatostnému zivotu deti.

12



1. ro¢nik - Sme detmi nebeského Otca

1. Sme deti Otca
Ziaci prichadzaji do nového prostredia, zaginaju budovat’ nové vztahy. Postupne objavuju, Ze
maju aj Otca v nebi, ktory sa o nich stard. Osvojuju si zakladné nabozenské prejavy, ako je napr.
prezehnanie a ucia sa budovat’ vzt'ah s Bohom prostrednictvom modlitby.

Vykonovy Standard Obsahovy Standard
(Nabozenské kompetencie) (Obsahy k nabozenskym kompetenciam)
vnimat’ svoju jedine¢nost’ a vyuzivat’ o Svet, v ktorom Zijeme, budovanie vzt’ahov
pravidla dobrej komunikacie pri v rodine, v Skole, vzajomna komunikacia
budovani vzt’ahov v rodine a o Jedine¢nost’ Bozieho diet’at’a, dary,
spoloc¢enstve schopnosti a zru¢nosti
vyjadrit’ radost’ z BoZieho stvorenia, o Boha — stvoritel’ a Otec

vnimat’ jeho rozmanitost’ a spravat’ sa
k nemu s reSpektom a tictou

byt pozorny k potrebam svojich o Bozia starostlivosti a skutky lasky
bliznych a aplikovat’ prvky vziajomnej
pomoci a solidarity v kazdodennych
situaciach

Vymedzenie obsahu:
Statne Skoly (11 h)/cirkevné skoly (22 h)
1.1 Svet, v ktorom Zijeme, budovanie vzt’ahov v rodine, v §kole, vzijomna komunikacia
»  Dakujem za prazdniny
= Jaamojarodina (patrim do rodiny, starostlivost’ rodicov o deti, komunikacia v rodine)
»  Dakujem za svojich rodic¢ov

= Ja a skola (spoluziaci, budovanie novych vzt'ahov v triede, miesto spozndvania novych
veci)

= Svet, v ktorom zijem ('udia okolo mna, komunikécia s 'ud'mi, budovanie vztahov)

1.2 Boha — stvoritel’ a Otec

= Boh je Stvoritel (stvorenie sveta, prvych I'udi, Gn 1;2; prezehnanie sa)

= Boh je nebesky Otec (Bozia otcovska starostlivost’ o svoje stvorenie, o svet, o nas,
Gn 1, 26-31)

=  Oslavujem Otca (modlitba Slava Otcu)

*  Boh stvoril aj mia (vd'aka za moj Zivot)
*  Chranim Bozie stvoritel’ské dielo (ochrana prirody)
1.2 Jedine¢nost’ BoZieho diet’at’a, dary, schopnosti a zru¢nosti

* Som jedine¢né stvorenie (moje dary a schopnosti, ¢o dokdzem, ¢im som obdarovany,
vSetko mi dal Boh)

* Rozpravam sa so svojim nebeskym Otcom (Boh mdj nebesky Otec, som Bozie diet’a,
rozhovor s Bohom v modlitbe, kedykol'vek, o comkol'vek, katolicky pozdrav; hovorim
Bohu: ,,Otec* - modlitba Otce nas)

*  Kedy a ako sa modlit' (modlitba pocas dna)
*  Moja modlitba v rodine
1.4 Bozia starostlivosti a skutky lasky

= Boh mi ddva pomocnika (anjel strazny)

»  Ajja mozem byt ,,anjelom* pre inych (skutky lasky inym)
= Boh nés uci rozdéavat’ lasku (svity Mikulas)
*  Radost rozdavanim rastie (dokazem sa delit)
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2. Spoznavame JeZiSa

Ziaci spoznavaju zivot Pana JeziSa prostrednictvom biblickych pribehov a spoznavaji zazraky,
ktoré Jezi§ urobil. Vnimaju, Ze Pan Jezi$ nebol len obyc€ajnym ¢lovekom, ale Bozim Synom.

Vykonovy Standard Obsahovy Standard
(Nabozenské kompetencie) (Obsahy k nabozenskym kompetenciam)

o Jezi§ — Bozi Syn a jeho prichod na svet

oznat’ dolezité etapy Zivota JeZiSa et . , .
P Py o Udalosti JeziSovej smrti a zmrftvychvstania

Krista od narodenia aZ po jeho smrt’
a zmrtvychvstanie

prostrednictvom biblickych pribehov o Vynimoc¢nost’ JezZiSa ako BoZieho Syna,
objavovat’ vynimoc¢nost’ JeZi§a ako JeZiSove zazraky ako znamenia
Bozieho Syna

Vymedzenie obsahu:
Statne Skoly (12 h)/cirkevné skoly (24 h)

2.1 JeziS — BoZi Syn a jeho prichod na svet
= Zvestovanie (Lk 1,26-38)
*  Modlim sa k Panne Marii (modlitba Zdravas” Maria)
*  Navsteva u Alzbety (Lk 1, 39-55)
= Narodenie Jezisa (Lk 2, 1-14)
*  Navsteva pastierov (Lk 2, 15-20)
*  Vianoce v nasej rodine (zvyky, tradicie v rodine)
= Traja mudrci (Mt 2, 1-12)
= Moj dar Jezisovi
~  Utek do Egypta (Mt 2, 13-23)
= JeziSovo detstvo (12 - roény Jezi§ v chrame Lk 2, 41- 52; zivot v Nazarete)
2.2 Vynimoc¢nost’ JeZiSa ako BoZieho Syna, JeZiSove zazraky ako znamenia
= Jezis koné zazraky (svadba v Kane, Jn 2, 1-11; utiSenie burky na mori, Mk 4, 35 - 41)
» Jezis kraca po mori (Mk 6,45-52)
= Jezis uzdravuje (uzdravenia pri Galilejskom mori, Mt 15, 29-31; Uzdravenie
hluchonemého, Mk 7, 31-37; uzdravenie chromého, Jn 5, 1-9)
»  Slepy Bartimej (Mk 10, 46-52)
= Jezis kriesi mftvych (Jairova dcéra, Mk 5, 21-24; 35-43)
= Naimsky mladenec (Lk 7, 11-17)
2.3 Udalosti JeziSovej smrti a zmrtvychvstania
= Jezi§ za nés trpel (Mt 27)
» KriZovd cesta (zastavenie v obrazoch, prekonavanie tazkosti a utrpenia spolu
s Jezisom - priklady zo Zivota)
= Velka noc - zmftvychvstanie (Mt 28, 1-8)
» Velkad noc v nasej rodine (tradicie v rodine)
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3. Zijeme v BoZej rodine

Ziaci objavuja, ze okrem svojej rodiny patria aj do inej velkej rodiny, ktorou je Cirkev, maju
d’alsich bratov a sestry, ktori tiez ako oni veria v Pana Jezisa. Stretavaju sa spolu v kostole na
nedelnej svitej omsi, kde spolocne slavia JeziSovo zmftvychvstanie.

Vykonovy Standard
(Nabozenské kompetencie)

Obsahovy Standard

(Obsahy k nabozenskym kompetenciam)

chapat’ Cirkev ako spolo¢enstvo, ktoré
vyjadruje svoju vieru v JeziSa Krista
a opisat’ slavenie nedele a sviatkov

cirkevného roka

o Cirkev ako Bozia rodina, slavenie nedele
ako ,,Den Pana“

Vymedzenie obsahu:

Statne skoly (4 h)/cirkevné skoly (8 h)

3.1 Cirkev ako Bozia rodina, slavenie nedele ako ,,Den Pana“

= Nedel'a — den Péana (oslava JeziSovho zmftvychvstania, sviato¢ny den, deii odpocinku)
*  Nedela v nasej rodine (slavenie nedele v rodine)

* Bozia rodina — Cirkev (I'udska rodina - mama, otec, deti; svita rodina; Bozia rodina - ti,
ktori veria v Pana Boha - aj ja do nej patrim)
*  Mam rodinu na celom svete (misie)

=  Kostol (miesto stretnutia veriacich, zvony zvolavaji l'ud, sme bratia a sestry, po¢uvame
Bozie slovo; hlavné prvky - oltar, svitostanok a i.; patron nasho kostola)
*  Ked navstivim kostol (hlavné prvky - oltar, svitostanok, vecné svetlo, krstitelnica...,

zakladné postoje pri svitej omsi (prezehnanie, poklaknutie, statie, sedenie)
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4. Uc¢ime sa od JeziSa

Ziaci konfrontuj svoje konanie s konanim Jezi$a a svitych. SnaZia sa nasledovat’ ich priklad.
InSpiraciou je pre nich podobenstvo o milosrdnom Samaritanovi.

Vykonovy Standard Obsahovy Standard
(Nabozenské kompetencie) (Obsahy k nabozenskym kompetenciam)
byt’ pozorny k potrebam druhych o Principy konania dobra podla JeZiSovho
a aplikovat’ prvky vzajomnej pomoci, vzoru, réozne formy pomoci inym
ucty a solidarity v kaZdodennych o Priklady svitych, ktori inSpiruji ku
situaciach konaniu dobra
o Vztah s JeziSom v kaZzdodennom Zivote

Vymedzenie obsahu:
Statne Skoly (6 h)/cirkevné skoly (12 h)

4.1 Principy konania dobra podla JeZi§ovho vzoru, rozne formy pomoci inym
= Jezis nés uci konat’ dobro (milosrdny Samaritan, Lk 10, 30-37)
»  Kracat'v Jezisovych slapajach (mnohi konali ako Jezis - sv. Martin z Tours)
= Chcem byt ako Jezi§ (zaujimam sa o inych - r6zne formy pomoci inym v Skole,
v rodine...)
*  Mpyslim na inych (laska k bliznemu - konkrétny skutok lasky)
4.2 Priklady svitych, ktori in§piruju ku konaniu dobra
= Maria — Maria pomocnica v roznych situdciach (Bernadetta z Luordes, sv. Katarina
Laboure...)
*  Moja mama (starostlivost’ a laska mojej mamy)
= Sviti — Bozi priatelia (fatimské deti, Juan Diego, FrantiSek z Assisi... ini podl'a vyberu)
4.3 Vzt’ah s JeziSom v kazdodennom Zivote
=  Den s JeziSom (rannd a ve¢ernd modlitba, modlitba pred a po jedle, budem pamdétat’ na to,
aby som sa k inym spraval tak ako Jezi§; nezabudat’ na JeziSa cez prazdniny)
= Cestovanie - obdiv a vdaka za Bozie dielo (konanie skutkov lasky aj pocas prazdnin)
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2. ro¢nik - Po¢uvame radostnu zvest

1. Pocuvame Boha Otca

Ziaci spoznavaju biblické postavy, ktorym sa prihovaral Boh a zveril im urcité poslanie.
Vnimaj, Ze ten isty Boh hovori r6znymi spésobmi k nam aj dnes - cez l'udi, modlitbu, r6zne
situdcie, cez Svité pismo.

Vykonovy Standard Obsahovy Standard
(Nabozenské kompetencie) (Obsahy k nabozenskym kompetenciam)
chapat’ modlitbu ako vyjadrenie vztahu |0 Komunikacia Boha s Pud’mi roznymi
s Bohom a objavovat’ sposoby sposobmi
komunikacie medzi Bohom a 'ud’mi o Komunikacia s Bohom v modlitbe

o Komunikacie Boha s Pud’mi v dejinach
prostrednictvom biblickych pribehov

Vymedzenie obsahu:
Statne skoly (10 h)/cirkevné skoly (20 h)
1.1 Komunikicia Boha s Pud’mi ré6znymi spésobmi
= Boh k ndm hovori rozliénym sposobom (cez inych I'udi, udalosti...)
= Boh k ndm hovori cez Svité pismo (poctivame Bozie slovo, Biblia — napisané Bozie
slovo, vznik Biblie)
» Biblia - kniha velmi vzacna (BozZie slovo, ucta k nemu, rozne vydania Biblie - detska,
obrazkova, pre dospelych a i.)
= Boh hovori a ja ho pocuvam (vediet sa stisit, modlitba - rozhovor s Bohom, pocuvam
srdcom)
1.2 Komunikacia s Bohom v modlitbe
= Jezi$ nas uci hovorit’ s Bohom ako Otcom, (,,Pane nauc¢ nas modlit’ sa“ - Otée nas; kde
vSade sa Jezi$§ modlil, Lk 11, 2-4)
=  Modlitba (r6zne formy modlitby, osobnd modlitba)
*  Rozhovor s Matkou (ruzenec - informativne)
= Modlitha v rodine
1.3 Komunikacia Boha s Pud’mi v dejinach prostrednictvom biblickych pribehov
= PrviTludia v raji (Adama a Eva, Gn 2, 4-25, zivot v raji v BoZej pritomnosti)
= Prvi l'udia neposlachli Boha (prvy hriech, prisl'ub Mesiasa, Gn 3, 1-20)
Hriech sa §ivi (Kain a Abel, Gn 4, 1-16; vztahy medzi siirodencami)
= Povolanie Abrahdma (izraelsky l'ud - vyvoleny narod, Gn 12, 1-8)
= Boh oslovuje Mojzisa (Ex 3, 1-12)
*  Boh miluje svoj narod a stara sa on (manna na pusti, Ex 16, 1-18)
= Boh sa prihovéara k vyvolenému nérodu (vyvoleny narod zije podl'a pravidiel, Ex 19, 3-8;
12-17)
* Pravidla pre lepsi zivot (Desatoro — informativne, Ex 20, 1- 17)
*  Pravidla v nasej rodine (prikaz lasky v rodine)
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2. Jezi§ prinasa radostni zvest’

Ziaci prehlbuju svoje poznatky o JeziSovi - Bozom Synovi. Hlbie spoznavajii jednotlivé
udalosti z jeho Zivota aradostni zvest, ktorti ohlasoval vSetkym l'udom prostrednictvom

podobenstiev.
Vykonovy Standard Obsahovy Standard
(Nabozenské kompetencie) (Obsahy k nabozenskym kompetenciam)

poznat’ doleZité etapy Zivota JeZisa o Jezis — Bozi Syn a jeho prichod na svet

Krista od jeho narodenia

o ZacdiatKky JeziSovho verejného ucinkovania

o Vynimoc¢nost’ JeziSa ako BoZieho Syna,

rostrednictvom biblickych pribehov
P yep JeZiSovo ucenie v podobenstvach

objavovat’ vynimoc¢nost’ JeZi§a ako
Bozieho Syna a vytvorit’ si k nemu
osobny vzt’ah

Vymedzenie obsahu:
Statne skoly (8 h)/cirkevné skoly (16 h)

2.1 Jezi§ — BoZi Syn a jeho prichod na svet
= Jan Krstitel’ (Jan je ten, ktory pripravi MesiaSovi cestu; zvestovanie ZachariaSovi,
Lk 1, 5-25)
= Zvestovanie prichodu Jezisa (Maria pocuva Bozi hlas, Lk 1, 26-38)
= Maria u Alzbety (Lk 1, 39-55; narodenie Jana Krstitel'a Lk 1, 56-66)
= Narodenie Mesiasa (Jozef prijima Mariu, Mt 1, 18-24; s¢itanie 'udu, hl’'adanie pristresia,
JeziSovo narodenie, Lk 2, 1-14)
» Pastieri v betlehemskej mastalke (Lk 2, 15-20)

Traja mudrci a itek do Egypta ( poklona pri jaslickach Mt 2, 1-12; Utek do Egypta
(Mt 2, 13-23)
2.2 Zaciatky JeziSovho verejného ucinkovania
= JeziSov krst v Jordane (Jan ohlasuje Mesidsa, Lk 3, 1-17; 21-22; Jezi$ sa dava pokrstit,
Mt 3,13-17)
= Jezis si voli dvanastich (Mt 4, 18-22; Lk 5, 1 - 11)
2.3 Vynimoc¢nost’ JeZiSa ako BoZieho Syna, JeZiSovo ucenie v podobenstvach
= Jezi$ uci v podobenstvach (podobenstvo o rozsievacovi - ako pocuvat’ Bozie slovo,
Mt 13, 1-8)
= Bozie kral'ovstvo je vzacne (podobenstvo o hor¢i¢nom zrnku - ako rozvijat’ Bozie slovo,
Mt 13, 31-32; o poklade na poli, Mt 13, 44; o perle, Mt 13, 45-46)
= Jezis$ je dobry pastier (miluje kazdého, podobenstvo o stratenej ovci, Lk 15. 1 - 6;
Jn 10,1 -21)
»  Podobenstvo o dvoch synoch (Mt 21, 28 - 32)
= JeZis a deti (pocuvat's doverou ako deti; Mt 11, 25-27; Lk 18,15-17)
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3. Prijimame radostnu zvest’
Biblické pribehy poméhaji Ziakom v spoznévani, ako moézu ¢o najlepSie nasledovat’ JeziSov
vzor. Spoznévaju aj dosledky zlého rozhodnutia a odmietnutia JeziSovej radostnej zvesti.

Vykonovy Standard Obsahovy Standard
(Néabozenské kompetencie) (Obsahy k nabozenskym kompetenciam)

o Jezi§ Kristus ako vzor pre Zivot krest'ana
o Désledky odmietnutia JeZiSovho ucenia
pre Zivot ¢loveka

porovnavat’ svoje konanie s konanim
JeziSa a svitych a aplikovat’ Zlaté
pravidlo vo svejom Zivote

Vymedzenie obsahu:
Statne skoly (5 h)/cirkevné skoly (10 h)

3.1 Jezi§ Kristus ako vzor pre Zivot krest’ana
= PrinaSam ovocie (Jezi§ — mdj vzor, podobenstvo o figovniku - Jezi$ je s nami trpezlivy, Lk
13,6; strom a ovocie, Lk 6, 43-45; Mt 7, 17-19)
*  Bohac a Lazar (Lk 16, 19-3,1 nezaujem o tych, co ziju medzi nami)
= Zijem ako krestan (konam dobré skutky, Zlaté pravidlo, Mt 7, 12; boh4¢ a Lazar)
»  Miluj svojho blizneho (prikaz lasky - laska k bliznemu, tam, kde Zijem Mk 12, 28-34)
3.2 Doésledky odmietnutia JeZiSovho ucenia pre Zivot ¢loveka
= Dom na skale (podobenstvo o dvoch stavitel'och - nedodrziavanie prikdzani, Mt 7, 24-27;
odmietnutie pozvania k modlitbe, sv. omsi, ku konaniu dobrych skutkov)
= Pozvanie na hostinu (odmietnutie, podobenstvo o svadbe kral'ovho syna, Mt 22, 1-5)
*  Potrebujem Jezisa (Jezis je nas priatel, usmernuje nds - priklady zo Zivota)
» Byt krestanom znamenda aj odpustat’ (laska aj k nepriatelom, Mt 5, 43-48; prijimat,
chapat’ aj tych, ktori Jezisa odmietajii...)
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4. 'V Cirkvi Zijeme radostnu zvest’
Ziaci pomocou biblickych udalosti spoznavaju Jezisovo vykupitel'ské dielo a Cirkev, ktort
zalozil. Vnimajt, Ze do nej patria od krstu aj oni. U¢ia sa budovat’ a prehlbovat’ svoj vztah
s JeziSom prostrednictvom modlitby.

Vykonovy Standard Obsahovy Standard
(Nébozenské kompetencie) (Obsahy k nabozenskym kompetenciam)
chapat’ Cirkev ako spolo¢enstvo, ktoré |o Udalosti JeziSovho utrpenia, smrti
vyjadruje svoju vieru v JeziSa Krista a zmrtvychvstania a ich vyznam pre Zivot
a opisat’ slavenie nedele a sviatkov ¢loveka a Cirkvi.
cirkevného roka o Pokracdovanie JeZiSovho diela aj po jeho

nanebovstupeni, vznik Cirkvi
o Nas zivot ako sucast’ Cirkvi, zaclenenie sa
do cirkevného spolocenstva

Vymedzenie obsahu:
Statne Skoly (10 h)/cirkevné skoly (20 h)

4.1 Udalosti JezZiSovho utrpenia, smrti a zmrtvychvstania a ich vyznam pre Zivot ¢loveka
a Cirkvi
= JeziSa chcu zabit’ (zrada, Mt 26, 1-5; 14-16;)
*  Poslednad vecera (Jezis sa luci s apostolmi)
=  Utrpenie Pana JeZziSa (Mt 26 - 27)
» JeZis na krizi odpusta svojim nepriatelom (KriZova cesta - informativne)
=  Zmitvychvstanie (Mt 28)
= Zmrtvychvstaly Jezis prichadza k apostolom (Tomas, Jn 20, 24-29; ked’ apostoli
chytali ryby, Jn 21, 1-13)
= Pan Jezi$ odchadza do neba (Mt 28, 16-20; Lk 24, 50-53)
4.2 Pokracovanie JeZiSovho diela aj po jeho nanebovstipeni, vznik Cirkvi
=  Zoslanie Ducha Svétého (Sk 2)
= Peter — nastupca Jezisa (Jn 21, 15-19)
= Apostoli pokracuji v JeziSovom diele (prva Cirkev, lamanie chleba, Sk 2, 42-47)
4.3 NaS zZivot ako sucast’ Cirkvi, zaclenenie sa do cirkevného spolo¢enstva
=  Cirkev — Bozia rodina (veriaci v JeziSa Krista, patrime do nej od krstu, sme bratia
a sestry, stretdvame sa v kostole a pri inych prilezitostiach, pomahame si; spolo¢na
modlitba a slavenie v rodine)
»  Cirkev dnes (biskupi, knazi, farnost)
=  Patrim do Cirkvi - mdj krst (vyznam krstu, priebeh)
*  Zapajam sa do zZivota Cirkvi (ucast na svdtej omsi, ministrovanie, spevokol)
=V Cirkvi si navzajom pomahame (priklady svétych, ako poméhali v minulosti, ako si my
mdzeme navzajom pomahat)
= Svdti, ktori sa radi modlili (postavy podla viastného vyberu)
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3. ro¢nik - Nas zivot s Jezisom

1. Moja viera v Boha

Zivot kazdého &loveka sprevadza viera. Ziaci vychadzaju zo skimania viery prirodzenej k viere
nadprirodzenej. Spoznavaju biblické postavy a ich velkt doveru v Boha a ucia sa od nich. Vo
Vyznani viery prijimaji Boha, ktory je jeden v troch osobach a ucia sa svoju vieru vyznat'.

Vykonovy Standard Obsahovy Standard
(Nabozenské kompetencie) (Obsahy k nabozenskym kompetenciam)
vnimat’ vieru ako sucast’ Zivota ¢loveka o Viera ako dolezita sucast’ 'udského Zivota,
a charakterizovat’ jej prejavy viera prirodzena a nadprirodzena
v konkrétnych situaciach o Bozie posobenie cez sviatosti

Vymedzenie obsahu:
Statne skoly (6 h)/cirkevné skoly (12 h)
1.1 Viera ako doélezita sicast’ Pudského Zivota, viera prirodzena a nadprirodzena
=  Potrebujem vieru? (viera prirodzend, nadprirodzend; vzory viery - Abraham, Gn 12;
Mojzis, Ex 3; Madria, Lk 1, 26-38)
*  Bozie viastnosti ( Boh je vSemohuci, vsevediaci, vsadepritomny, vecny, KKC)
=V akého Boha verim (obrazy Boha a prirovnania)
=  Vyznanie viery (Verim v Boha - Najsvitejsia Trojica)
»  Kto mna vyzna pred ludmi... (nebat sa priznat, vyznat, Ze som veriaci,
Mt 10, 32-33)
*  Dovera v Boha Otca v kazdej Zivotnej situdcii (priklady zo Zivota; ruzenec - posila vo
viere)
1.2 Bozie p6sobenie cez sviatosti
=  Sedem sviatosti (informativne)
=  Som Bozie dieta - krst (opakovanie o prvom hriechu, Gn 3, 1-20; dedi¢ny hriech,
ocistenie krstom)
»  Ako sme boli pokrstent (priebeh krstu, symboly, obnova krstnych slubov)
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2. Boh vedie svoj 'ud

Ziaci spoznavaju starostlivost Boha o svoj vyvoleny narod v priebehu dejin a jeho zachranu
z egyptského otroctva. Osvojuju si pravidla - Desatoro, ktor¢ dal kedysi Boh izraelskému narodu
a ktoré su neustale platné pre vsetkych l'udi.

Vykonovy Standard Obsahovy Standard
(Nabozenské kompetencie) (Obsahy k nabozenskym kompetenciam)
opisat’ dejiny izraelského udu a jeho o Strucné dejiny Izraelského naroda a jeho
zachrany zachrany
na ziklade Desatora rozliSit’ medzi o Prikazania ako pravidla pre Zivot
dobrom a zlom a prehodnocovat’ svoje
spravanie

Vymedzenie obsahu:
Statne Skoly (6 h)/cirkevné skoly (12 h)

2.1 Strucné dejiny Izraelského naroda a jeho zachrany
*  Vyvoleny narod doveruje Bohu (Zivot v Egypte, tazkosti)

=  Boh zachranuje svoj 'ud (izraelsky narod a vychod z Egypta, Ex 5-15)

2.2 Prikazania ako pravidla pre Zivot

*  Boh ndm déva prikézania (Ex 19, 16-25; Ex 20, 1-17)

=  Pravidld pre Zivot s Bohom (Desatoro - jednotlivé prikdzania podrobne)
~  Jezi§ napliia zdkon (prikaz lasky, Mk 12, 29-31; naplnenie zdkona, Mt 5, 17-19;)
»  Nas zZivot podla prikazani (bohaty mladik - zachovavaj prikazania, Mt 19, 16-22;

zivot podla prikdzani; napliianie prikazu lasky v Zivote)

22



3. Jezis ponika odpustenie

Ziaci sa oboznamuju s pdsobenim zla a hriechu vo svete a vo svojom zivote. Spoznavaju, ze
Boh - milosrdny Otec - im ponuka odpustenie a opdtovné prijatie prostrednictvom sviatosti
zmierenia. Vnimaju aj hodnotu a potrebu vzdjomného odpustenia.

Vykonovy Standard
(Nabozenské kompetencie)

Obsahovy Standard
(Obsahy k nabozenskym kompetenciam)

vnimat’ pritomnost’ zla a hriechu

vo svete a vo svojom Zivote, prehodnotit’
svoje spravanie, a uvedomovat’ si
dolezitost’ odpustenia

Zlo a hriech ako dosledok neposlusnosti
voci Bohu

Bozie milosrdenstvo voéi Pud’om,
spytovanie svedomia a Pitost’ nad
hriechmi

Dolezitost’ odpustenia ako sucast’
uzdravenia ¢loveka. Sviatost’ zmierenia —
prostriedok odpustenia hriechov

Vymedzenie obsahu:
Statne skoly (9 h)/cirkevné skoly (18 h)

3.1 Zlo a hriech ako dosledok neposlusnosti vo¢i Bohu
*  Postav svoj dom na skale (nedodrziavanie pravidiel, Mt 7, 24-27)
=  Hriech - neposlusnost’ vo¢i Bohu (prvy hriech, Gn 3, 1-24; hriech - l'ahky, tazky; sedem

hlavnych hriechov)

»  Ked' sa siri zlo (Sirenie zla vo svete - nenavist, lakomstvo, sebectvo, vojny...)
3.2 BoZie milosrdenstvo voci P'ud’om, spytovanie svedomia a Ptitost’ nad hriechmi
=  Marnotratny syn a milosrdny Otec (Lk 15, 11-32)
*  Nepotrebujem ta, Boze (svojvola, robim si ¢o chcem, odmietanie autority, odmietanie

Bozej lasky)

=  Zmierenie s Otcom (spytovanie svedomia, I'itost’)
3.3 Dolezitost’ odpustenia ako sucast’ uzdravenia ¢loveka. Sviatost’ zmierenia —

prostriedok odpustenia hriechov

= Jezi$ uzdravuje (telo ¢loveka - opakovanie z 1. ro¢nika — slepy, Mk 10, 46-52;

hluchonemy, Mk 7, 31-37)

» JezZis uzdravuje (¢lovek s vyschnutou rukou, Lk 6, 6-10; malomocny, Lk 5, 12-16)
= Jezi$ odpusta hriechy (uzdravenie ochrnutého - odpustenie hriechov, Mt 9, 1-7; ¢o je

sviatost’ zmierenia, odpustenie prostrednictvom kilaza vo sviatosti zmierenia)

= JeZis uzdravuje aj mia (odpustenie prostrednictvom kitaza vo sviatosti zmierenia,

dolezitost lutosti)

=  Sviatost’ zmierenia (Farizej a mytnik (Lk 18, 9-14, uprimna I'itost’; priebeh sviatosti

zmierenia)

= Vzijomné odpustenie (odpustenie tym, ktori mi ublizili, viem poziadat’ o odpustenie)
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4. Jezis - Chlieb Zivota
Ziaci prostrednictvom biblickych pribehov postupne vnikaju do tajomstva JeZiSovej lasky
a obety. Jezi§ sa nam ponuka ako chlieb zivota - je dostupny pre kazdého. Eucharistia - svita
omsa je ta istd obeta, ktort Jezis priniesol za nds na Kalvérii. Je sucasne aj hostinou, na ktora
sme vsetci pozvani.

Vykonovy Standard Obsahovy Standard
(Nabozenské kompetencie) (Obsahy k nabozenskym kompetenciam)
osvojit’ si zakladné casti Sviitej omSe o Hostina v biblickych pribehoch, spojitost’
a porozumiet’ vyznamu Eucharistie medzi Poslednou vecerou a sviitou omSou
pre Zivot krest’ana o Obeta a hostina, zakladné ¢asti sviitej omSe

a vyznam Eucharistie

oboznamit’ sa so zakladnymi kritériami |o DélezZitost’ Zivota s JeZiSom — zakladné
krestanského Zivota kritéria krest’anského Zivota

Vymedzenie obsahu:
Statne Skoly (12 h)/cirkevné skoly (24 h)

4.1 Hostina v biblickych pribehoch, spojitost’ medzi Poslednou vecerou a sviitou omsou
=  JeZis prijima pozvanie (Jezis je pozyvany na hostinu - svadba v Kane, Jn 2, 1-11;
Marta a Maria, Lk 10, 38-42, farizej pozyva JeZisa na veceru, Lk 11, 37-41; nezistné
pozvanie hosti, Lk 14, 12-14)
= Jezis§ a Zachej (hostina u Zacheja, Lk 19, 1-10)
= Zéazrak rozmnoZzenia chleba (Mt 14, 13-21)
*  Posledna vecera (Mt 26, 26-29)
=  Eucharistia - pokrm pre duSu (vyznam a hodnota Eucharistie)
4.2 Obeta a hostina, zakladné Casti svitej omSe a vyznam Eucharistie
= JeziSova obeta (smrt’ a zmftvychvstanie)
=  Slavime Velkt noc (liturgia Velkej noci)
= Na ceste s JeziSom (emauzski ucenici, Lk 24, 13-35)
=  Obeta lasky (obeta, zmysel utrpenia a obety, moja obeta)
=  Svitd omsSa (obeta a hostina, bohosluzba slova, bohosluzba obety, priebeh svitej omse;)
»  Pamdtaj, Ze mas svitit sviatocné dni (slavenie sviatocnych dni v rodine a farskom
spolocenstve, nedele a prikazané sviatky)
* Nedel'a— den s Panom (hodnota a dolezitost’ nedele; neticast’ na hostine, Lk 14, 16-18)
*  Nedela — den s Panom (vydavat svedectvo - pozvat' inych na sv. omsu, ndvsteva
chorych, cas s rodinou)
*  Eucharistia mi pomdha byt lepSim
4.3 Dolezitost’ Zivota s JeziSom — zakladné kritéria krest’anského Zivota
= Prisl'ibenia Bozského Srdca (devit’ prvych piatkov)
= S JezisSom v kazdodennom zivote (pravidelnd modlitba, nedel'na svéitd omsa, svité
prijimanie, pravidelna svita spoved’)
*  Vzory viery v mojom zZivote (sv. Imelda Lambertini a iné postavy svitych podla
vyberu)
= Jezis v mojich bratoch a sestrdch (ani jeden den bez skutkov ldsky v rodine)
*  Moje ruky su chlebom pre druhého (praktizovanie prikazania lasky)
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