
Strom lásky v našej rodine



Skutky lásky v našej rodine
Spoločný čas bez obrazoviek – Stráv aspoň hodinu s rodinou bez mobilov a
televízie – porozprávajte sa, zahrajte sa alebo sa spolu prejdite

Odpustenie namiesto hnevu – Ak sa s niekým pohádaš, skús sa ospravedlniť
alebo mu odpustiť, aj keď si myslíš, že máš pravdu

Pomoc bez čakania – Nečakaj, kým ťa rodičia poprosia o pomoc, ale urob
niečo dobré sám od seba

Modlitba - pomodlite sa spoločne alebo sa pomodli aspoň sám za svoju
rodinu aj za iné rodiny 

Povedz niečo pekné – povedz niekomu v rodine povzbudivé alebo milé
slovo (Napr. „Mám ťa rád“, „Ďakujem, že sa o mňa staráš“)

poslušnosť na prvé slovo - keď ťa rodičia alebo súrodenci o niečo
požiadajú, počúvni ich na prvé slovo

Boh stvoril Adama a Evu, aby spolu žili v láske a jednote. oNI SI VšAK
VYBRALI NEPOSLUšNOSť, A PRETO MUSELI Z RAJA ODíSť. iCH VZťAHY SA NARUšILI.

pokús sa tento týždeň O LEPšIE VZťAHY VO SVOJEJ RODINE aj prostredníctvom týchto
skutkov lásky. Za každý splnený skutok, si na strom lásky dokresli srdce. Okolo stromu
môžeš dokresliť členov svojej rodiny. Do aktivity pozvi aj súrodencov a strom lásky si

môžete spolu pripnúť napríklad na chladničku.


