Jezi$ je Pan - Boh i Clovek zaroven - Katechéza

Vekova skupina: 13 - 15 rokov

Ciele:

- kognitivny: Ziak vie pochopit’ a vysvetlit, pre¢o Cirkev vyznava Jezida Krista ako pravého
Boha a pravého cloveka, a uvedie biblické dokazy podporujuce thto vieru.

- afektivny: Ziak dokaze prejavit Gctu a lasku k JeZiSovi Kristovi ako Boziemu Synovi a
zaroven Cloveku, uvedomuje si vyznam jeho u€enia a obety pre svoj osobny zivot a bude
motivovany prehlbovat’ svoj vzt'ah
s nim.

- psychomotoricky: Ziak dokaZe vyjadrit’ svoju vieru v JeZi$a Krista ako Boha a ¢loveka
prostrednictvom diskusie, zapojenia sa do skupinovych aktivit a reflexie nad biblickymi
textami.

Uvodna modlitba

Pane Jezisu, dakujeme Ti, ze si medzi nami. Osviet nase mysle a otvaraj nase srdcia, aby sme
mohli hibsie pochopit, kym si a ¢o pre nds znamenas. Daj nam milost spoznat’ Tvoju lasku a
nasledovat’ Ta s radostou. Amen.

1. Predstavenie témy a motivacia

Tento rok si pripominame 1700. vyrocie, odkedy Cirkev na spolo¢nom koncilovom vyhldseni
verejne vyhlésila pravdu viery o JeziSovom Bozstve, o jeho rovnakej prirodzenosti a rovnosti
s Bohom Otcom. Ustrednym tajomstvom nasej viery je, Ze JeZi§ je pravy Boh a zarovei je aj
pravy ¢lovek. Preco to Cirkev takto uci a ako je mozné, Ze vtedy a eSte aj dnes sa néjdu taki,
ktori to popieraju?

Diskusia: Ucitel’ sa opyta Ziakov, kto je Boh a ¢o podl'a nich robi Boha Bohom - nasleduje
brainstroming,
v ktorom Ziaci pomenuju ¢o najviac Bozich vlastnosti alebo ¢innosti.

2. Expozicia

Nasledne uéitel’ pokracuje: Clovek bol od nepamiiti nabozenskou bytostou. Najstarsie
zachované historické a archeologické nalezy dokazuju, Ze ¢lovek vidy veril v niekoho, kto
presahuje tento pozemsky svet a v zivot, ktory existuje aj po smrti. V staroveku mnohé
civilizacie verili vo svojich bohov (napr. Rimania, Gréci, Babyloncania, Indovia,..).
Prisudzovali im rozne viastnosti, rozne stvarnenia, ulohy, charakter. Tito bohovia vsak
vyzerali velmi ludsky, boli napr. hasterivi, ziarlivi, sebecki, zavistlivi, nevrli, jednoducho boli
taki, akych si ich predstavovali ludia. Uplnou revoliiciou starovekého sveta bol zrod Zidovskej
viery. V nej sa sam Boh zjavuje cloveku a predstavuje sa ako jediny a najvyssi, okrem ktorého
niet ziadneho iného Boha. Tuto pravdu vycitili aj niekolki mudri filozofi, napr. Platon zacal
uvazovat o niecom, niekom najvyssom, ktory stoji aj nad gréckymi bohmi a jeho Ziak
Aristoteles tuto filozoficku tézu rozvinul a tvrdil, Ze musi existovat prvy ,, Hybatel’*, ktory
vSetkym hybe, sam je vSak nehybny, teda nemenny, pretoze stoji nad vsetkym, je zvrchovany a
nic¢ nad nim nema moc. Tato myslienka dala zaklad modernému filozofickému uvazovaniu o



tom, aky je Boh a co vlastne slovo Boh predstavuje.

Je to teda niekto, kto vzdy existoval, kto stvoril hmotu, svet, vesmir, cas, ludi a vsetko, a stvoril
to z nicoho. Stanovil zakladné prirodné zdakony, moralne principy. Je to niekto, kto vzdy bol,
vSetko vie, pozna minulost' i budiicnost, ma neobmedzenu moc, inteligenciu a slobodu.
Nikomu sa nemusi zodpovedat, nikomu a nicomu nepodlieha. Takto by sme Boha opisali
filozofickym jazykom. Biblia to potvrdzuje a okrem toho hovori o Bohu este cosi podstatneé.
Boh vola ¢loveka do vztahu. Nie je to zIy Boh, je to Boh, ktory sa deli s clovekom o tento svet,
vilastne akoby ho stvoril iba pre neho. Dava cloveku svoju zmluvu, cez ktoru ho chce
pozehnavat a chranit. Co teda hovori o Bohu Stary zdkon?

Aktivita 1: Charakterizuj, aky je Boh podPa toho, ¢o 0 nom hovori BozZie slovo,
pripadne, ¢o v iom hovori sam o sebe:

Ucitel rozdeli ziakov na 5 skupiniek a kazdej z nich da tri verSe zo Starého zakona (priloha

1), ktoré opisuji Boha, resp. cez ne hovori Boh sam o sebe. Podl’a tychto verSov maju za dve -
tri minuty napisat’ ¢o najviac charakteristik o Bohu. Potom si ich spolo¢ne nahlas precitaju a
ucitel’ z nich tie hlavné napisSe na l'avu Cast’ tabule. Nasledne ucitel’ aktivitu zhrnie slovami, ze
l'udia v Starom zakone mali o Bohu asi tieto predstavy, aké teraz ziaci opisali.

Potom ucitel’ pokracuje:

KedZe ani tieto predstavy ¢i ocakdavania o Bohu neboli celkom dokonalé, na zaciatku nasho
letopoctu prichadza muz s menom Jezis z Nazareta. Je to fascinujuca osobnost, postupne
oslovuje ludi, pridavaju sa k nemu, neskor ho vyhladavaju davy az vzbudi pozornost'v celom
Izraeli. Je velmi zaujimavé, co hovori i to, ¢o kona, tazko povedat, ¢o niekedy prevazuje. JeZis
vSak predstavuje Boha novym, priam revolucnym sposobom. Odkial na to berie autoritu?
Kond vlastne to, co doteraz prinalezalo iba Pismu — uci ludi o Bohu — ucit' v takejto autorite
si nik pred nim netrufol. Konad viditelné zazraky, uzdravuje z nevyliecitelnych chorob, ba
dokonca sa neboji ludom odpustat hriechy, nazyva Boha svojim Otcom, ¢i viastne

,, Oteckom “, neslychané. Pozrime sa teraz na JezZisove slova a skutky podrobnejsie podla

toho, ako ich zaznamenali evanjelisti. Ako by sme na zaklade nich opisali Jezisa?

Aktivita 2:

Ucitel’ rozda dvojice textov (nasleduju za sebou v tesnej blizkosti - priloha 2) do tych istych
skupiniek ako
v aktivite 1.

Ulohou Ziakov je po¢as 5 min. z nasledujticich opisov JeZisovho pdsobenia a rozpravania
charakterizovat’ JeziSovu osobnost’ (aky je, ako sa sprava k 'ud’om, ¢o zvlaStne kond, akym
dojmom poOsobi, ¢o si 0 hom myslia l'udia...) a tito charakteristiku si napisat’ na papier.
Nasledne si tlohu spolo¢ne skontroluju a ucitel’ (niektoré) charakteristiky napise na pravi
stranu tabule:

Teraz mame pred sebou charakteristiku Boha podla vybranych textov Starého zdkona a
charakteristiku JeZisa podla Nového zakona. Porovnajme ich teraz. Vidime tam spojitost,
nejaké podobnosti? Maju podla vas tieto texty nieco spolocné? Je podla toho, co sme zistili,
mozné povedat o Jezisovi, Ze sa sprdava a kond ako Boh? — diskusia.

Iste mozeme povedat, Ze v Biblii nachadzame vela dokazov o tom, Ze ¢o Boh v Starom zdkone
prislubuje, v JeZisovi sa naplna a potvrdzuje. Jeho slova i slova ludi, ktori ho stretnu, nam
predstavuju Jezisovu identitu, vedomie toho, kym je, ako identitu BoZieho Syna (napr. Jn 1, 32



— 34). JezZisovo konanie tieto svedectva podporuje. Kond znamenia, posluchaju ho Zivly i sama
privoda, necisti duchovia sa pred nim davaju na utek, chori sa uzdravuju. Ludia, ktori sa na to
divaju, tvrdia, Ze nikdy nic také nevideli.

Predsa sa v staroveku i dnes nasli ludia, ktori tvrdili, Ze JeZis nie je Bohom. Vtedy sa
nazyvali ariani, podla pomyleného kiiaza Aria, ktory to hldsal. Tento omyl sa velmi rychlo
zacal Strit hlavne vo vychodnej casti Rimskej rise a ohrozoval pravu krestansku vieru. Kvoli
tomu sa v roku 3235 zisli zastupcovia Cirkvi — biskupi s poverenim papeza Silvestra, knazi,
ucenci, aby definitivne potvrdili pravdu o tom, zZe Jezis je skutocny Bozi Syn, ktory ma bozsku
prirodzenost a je rovny Bohu Otcovi. Cirkev tito pravdu bez problémov obhdjila a Ariov
blud vyvratila. Napriek 1700 rokom, odkedy Cirkev jasne uci pravdu o osobe Jezisa Krista, aj
dnes existuju pomyleni hlasatelia, ktori hovoria, Ze Jezis nie je Boh. Volaju sa Svedkovia
Jehovovi.

3. Fixacia: MoZeme si teraz eSte precitat’ bod 73 a 77 7 YOUCATU:

73: Co znamend, 3e Jefis je ,jednorodeny Bo%i Syn"? Ked Jezis sam seba oznacuje za
,,jednorodeného BozZieho Syna" (jediny Syn alebo jediny narodeny Syn; porov. Jn 3,16) a
dosvedcuju to aj Peter a ostatni, vysvetluje sa tym, Ze jedine JeZis je spomedzi vSetkych ludi
na svete viac ako obycajny clovek. [441 - 445, 454] Na mnohych miestach -> NOVEHO
ZAKONA (Jn 1,14.18 ; 1 Jn 4, 9; Hebr 11, 7 atd’) sa Jezis nazyva ,,Synom". Pri krste a pri
premeneni hlas z neba nazyva Jezisa ,,milovanym Synom". Jezis odkryva ucenikom svoj
Jjedinecny vztah k nebeskému Otcovi: ,, Mo6j Otec mi odovzdal vsetko: A nik nepoznad Syna, iba
Otec, ani Otca nepoznd nik, iba Syn a ten, komu to Syn bude chciet zjavit" (Mt 11, 27).
Skutocnost, ze Jezis Kristus je naozaj Bozi Syn, vychddza uplne najavo pri jeho
zmrtvychvstani.

77: CIRKEYV dlho zapasila s tym, ako by vyjadrila vzt'ah boZskej a Pudskej prirodzenosti v
JeZiSovi Kristovi. Bozska a ludska prirodzenost si navzajom nekonkuruju v tom zmysle, ze by
Jezis bol iba ciastocne Bohom a ciastocne clovekom. Nie je to ani tak, Ze by sa bozska a
ludska prirodzenost' v JeZisovi navzdajom zmiesali. Boh si v JeZiSovi Kristovi nevzal na seba
ludské telo iba zdanlivo (doketizmus), ale stal sa skutocnym clovekom. BozZska prirodzenost a
ludska prirodzenost rovnako nepredstavuju dve rozlicné osoby (nestorianizmus). Napokon to
nie je ani tak, Ze by v Jezisovi Kristovi ludska prirodzenost uplne splynula s bozskou
prirodzenostou (monofyzitizmus). Proti vSetkym tymto mylnym uceniam si Cirkev uchovala
vieru, ze Jezis Kristus je v jednej osobe zaroven pravy Boh a pravy clovek. Znama formuldcia
,,bez rozdelenia a bez zmiesania" (Chalcedonsky koncil) sa nepokusa vysvetlit to, co ludsky
rozum nedokaze pochopit, ale vytycuje aspon akési pevné linie viery. Vyznacuje ,,smer",
ktorym treba postupovat'v odhalovani tajomstva osoby Jezisa Krista.

Zaver a modlitba

Drahy nebesky Otec, s pokorou a laskou prichadzame pred Teba, aby sme Ti vzdali vdaku za
vietko, ¢o nam davas. Dakujeme Ti za tento defi, za nase rodiny, uitelov a kamaratov.
Dakujeme Ti za dar Zivota a za to, e nas vedie§ cestou svetla a pravdy.

Najvicsia vd’aka Ti patri za Tvojho Syna, JeziSa Krista, ktory priSiel na svet, aby nas naucil
milovat’, odptstat’ a kracat’ po spravnej ceste. Jeho Zivot a obeta ndm ukazuju, akéa velka je
Tvoja laska k nam. Poméhaj nam, aby sme sa od neho u¢ili a Zili podl’a jeho slov.



Dakujeme Ti aj za pravi vieru, ktort si nam daroval. Je pre nés svetlom v temnote, silou v
tazkostiach a nadejou v kazdom dni. Prosime Ta, pomahaj nam rast’ vo viere, aby sme boli
stale blizsie k Tebe a konali dobro. Zverujeme Ti nase srdcia, myslienky i skutky. Ved’ nas,
ochranuj nds a nau¢ nas doverovat’ Ti vo vSetkom.

Amen.

Priloha 1 — texty o Bohu zo Starého zakona:

1z 57, 18 ,,Jeho cesty som videl, uzdravim ho, budem ho viest’ a ddm mu utechu.*
Jer 31, 34 , Lebo im odpustim vinu a na ich hriech si viac nespomeniem."

7.50, 15 Vzyvaj ma v ¢ase siuZenia: ja ta zachrdnim a ty mi tctu vzdas."

7.89,9-10
,Pane, Boze zastupov, kto je ako ty? Mocny si, Pane, a pravda je u teba.

Ty vladnes nad neskrotnym morom a zmierniujes jeho vinobitie.*

7.12, 6 ,,Zachranim toho, ktorym opovrhuju."

7,103, 3 - 4 ,,Ved on ti odpusta vietky nepravosti, on lie¢i vietky tvoje neduhy. On vykupuje
tvoj zivot zo zéhuby.*

Jer 30, 17 ,Lebo ti zacelim jazvu, rany ti vylie¢im.*

Jer 33, 8 ,,Ocistim ich od vSetkych hriechov, ktoré spachali proti mne, a odpustim im vSetky
hriechy*

7. 68,6 ,0n je otec sir6t a zachranca vdov.*

72167,3-6°

,»Uzdravuje skI'i¢enych srdcom a obvizuje ich rany.

On pozna pocet hviezd, kazdl vold po mene.

Velky je nas Pan a ve'mi mocny, jeho mudrost’ je nesmierna.
Tichych sa Pan ujima, ale hrieSnikov poniZuje aZ po zem.*

7.23,1 - 3 ,,Pan je moj pastier, ni¢ mi nechyba: pasie ma na zelenych pasienkach. Vodi ma k
tichym vodam, duSu mi osviezuje.

4 25, 14 ,,Pan bude dovernym priatelom tym, co sa ho boja, a zjavi im svoju zmluvu.*

7.34,7 ,,Uboziak zavolal a Pan ho vyslysal a vyslobodil ho zo vietkych tiesni.”

Iz 66, 2 ,,A na takéhoto zhliadnem: a pokorného a zroneného duchom.”



7.138, 6 ,,Vzneseny je Pan, a predsa zhliada na pokorného, py$ného viak zd’aleka pozna.”

Priloha 2 — evanjeliové texty, ktoré hovoria o JeziSovom posobeni a o jeho osobe

Jn5,17-23

Jezis im povedal: ,, M6j Otec pracuje doteraz, aj ja pracujem.” Preto sa Zidia este vicsmi
usilovali zabit ho, lebo nielenze porusoval sobotu, ale aj Boha nazyval svojim Otcom a robil
sa rovnym Bohu.

Jezis im vravel: ,, Veru, veru, hovorim vam: Syn nemoze nic robit sam od seba, len to, co vidi
robit Otca. Co robi Otec, to robi podobne aj Syn. Ved’ Otec miluje Syna a ukazuje mu vsetko,
¢o sam robi; a ukaze mu este vicsie skutky ako tieto, aby ste sa cudovali. Lebo ako Otec kriesi
mrtvych a oZivuje, tak aj Syn oZivuje, koho chce. A Otec nikoho ani nesudi, ale vietok sud
odovzdal Synovi, aby si vSetci ctili Syna tak, ako si ctia Otca. Kto si necti Syna, necti si ani
Otca, ktory ho poslal.”

Lk7,11-16

., Potom isiel do mesta, ktoré sa vola Naim. Isli s nim jeho ucenici a velky zastup ludu. Ked' sa
priblizil

k mestskej brane, prave vynasali mrtveho. Bol to jediny syn matky a td bola vdova. Sprevadzal
Jju velky zastup

z mesta. Ked' ju Pan uvidel, bolo mu jej luto a povedal jej: ,, Neplac!" Potom pristupil a
dotkol sa mar. Nosici zastali a on povedal: ,, Mladenec, hovorim ti, vstan!" Mrtvy sa posadil a
zacal hovorit. A Jezis ho vratil jeho matke. Tu sa vsetkych zmocnil strach, velebili Boha a
hovorili: ,, Velky prorok povstal medzi nami" a: ,, Boh navstivil svoj lud.”

Mk2,1-12

,, O niekol'ko dni znova vosiel do Kafarnauma. Ludia sa dopoculi, Ze je v dome, a zislo sa ich
tolko, Ze uz nebolo miesta ani predo dvermi. A on im hldasal slovo. Tu prisli k nemu s
ochrnutym clovekom, niesli ho Styria. A ked ho pre zastup nemohli priniest az k nemu, odkryli
strechu tam kde bol, a otvorom spustili [0Zko, na ktorom lezal ochrnuty. Ked' Jezis videl ich
vieru, povedal ochrnutému: ,,Synu, odpustaju sa ti hriechy.”

Sedeli tam aj niektori zakonnici a v srdci uvazovali: ,,Co to tento hovori? Ritha sa! Kto méze
okrem Boha odpustat’ hriechy?" Jezis hned svojim duchom spoznal, Ze tak rozmyslaju, a
povedal im: ,, Preco si to myslite vo svojich srdciach? Co je lahsie - povedat ochrnutému:
»Odpustaju sa ti hriechy,« alebo povedat: »Vstan, vezmi si l6zko a chod’l«? Ale aby ste
vedeli, Ze Syn cloveka ma na zemi moc odpustat hriechy" - povedal ochrnutému: ,, Hovorim
ti: Vstan, vezmi si lozko a chod’ domov." A on vstal, hned'’ si vzal l6Zko a pred ocami vSetkych
odisiel. Vsetci sa divili, velebili Boha a hovorili: ,, Také nieco sme este nikdy nevideli?

Mt9,35-36

., A Jezis chodil po vsetkych mestach a dedinach, ucil v ich synagogach, hlasal evanjelium o
kralovstve a uzdravoval kazdy neduh a kazdu chorobu. Ked' videl zastupy, zlutoval sa nad
nimi, lebo boli zmorené a sklesnuté ako ovce bez pastiera.



Jn10,10-15

,,Jezis im vravel: Zlodej prichadza, len aby kradol, zabijal a nicil. Ja som prisiel, aby mali
Zivot a aby ho mali hojnejsie. Ja som dobry pastier. Dobry pastier polozi svoj zivot za ovce.
Ndjomnik a ten, co nie je pastierom a ovce nie su jeho, opusta ovce a uteka, ked vidi
prichadzat vlka, a vik ich trha a rozhana. Ved' je nadennik a nezalezi mu na ovciach. Ja som
dobry pastier. Poznam svoje a moje poznaju mna, ako mia pozna Otec a ja poznam Otca. Aj

«

svoj zivot poloZim za ovce. *

Mk 10, 46 — 52

., Prisli do Jericha. A ked’ so svojimi ucenikmi a s velkym zastupom z Jericha odchadzal, pri
ceste sedel slepy Bartimej, Timejov syn, a Zobral. Ked’ pocul, Ze je to JezZis Nazaretsky, zacal
kricat: ,,JezZisu, syn Davidov, zmiluj sa nado mnou!" Mnohi ho okrikali, aby mical; ale on este
vdcsmi krical: ,,Syn Davidov, zmiluj sa nado mnou!" JeZis zastal a povedal. ,, Zavolajte ho!"
Zavolali slepca a vraveli mu: ,, Neboj sa! Vstan, vola ta!" On odhodil plast, vyskocil a Siel k
Jezisovi. Jezis mu povedal: ,, Co chces, aby som ti urobil?" Slepec mu odpovedal: ,, Rabboni,
aby som videl!" A Jezis mu povedal: ,,Chod, tvoja viera ta uzdravila!" A hned’ videl a siel za
nim po ceste.

Jn 12,44 - 50

,,Jezis povedal: Vsetko, co mi dava Otec, pride ku mne. A toho, kto prichdadza ku mne,
neodozeniem, lebo som nezostupil z neba, aby som plnil svoju volu, ale volu toho, ktory ma
poslal. A véla toho, ktory ma poslal, je, aby som nestratil nic z toho, ¢o mi dal, ale aby som
vSetko vzkriesil v posledny den. Lebo vola mojho Otca je, aby kazdy, kto vidi Syna a veri v
neho, mal vecny Zivot, a ja ho vzkriesim v posledny den.”

Mk 5,35 -42

., Kym este hovoril, prisli z domu predstaveného synagogy a povedali: ,, Tvoja dcéra umrela;
naco este unuvas ucitela?" Ale ked’ Jezis pocul, co hovoria, povedal predstavenému
synagogy: ,,Neboj sa, len ver!" A nikomu nedovolil ist' za sebou, iba Petrovi, Jakubovi a
Jakubovmu bratovi Janovi. Ked' prisli k domu predstaveného synagogy, videl rozruch, plac a
vel'ké bedakanie. Vosiel dnu a povedal im: ,, Preco sa plasite a nariekate? Dievca neumrelo,
ale spi." Oni ho vysmiali. Ale on vSetkych vyhnal, vzal so sebou otca a matku dievcata a tych,
¢o boli s nim, vstupil ta, kde dievca lezalo, chytil ho za ruku a povedal mu: ,, Talitha kum!", ¢o
v preklade znamena: ,, Dievca, hovorim ti, vstan!" A dievca hned vstalo a chodilo, malo totiz
dvanast rokov. I strpli od vel'kého uizasu.”

MKk 4, 35 - 41

., Vten den, ked’ sa zvecerilo, im povedal: ,, Prejdime na druhy breh." I opustili zastup a vzali
ho so sebou tak, ako bol, na lodi. Boli s nim aj iné lode. Tu sa strhla vel'ka vichrica a viny sa
valili na lod, takze sa lod’ uz napliiala. On bol v zadnej casti lode a spal na poduske. Zobudili
ho a povedali mu. ,, Ucitel, nedbas o to, zZe hynieme?" On vstal, pohrozil vetru a povedal
moru: ,, MI¢, utis sal” Vietor prestal a nastalo velké ticho. A im povedal: ,, Co sa tak bojite?!
Este stale nemate vieru?" Zmocnil sa ich velky strach a jeden druhému hovorili: ,, Co myslis,
kto je to, Ze ho i vietor i more poslichaju?”

Mk 6, 53 — 56
., Ked'’ sa preplavili k druhému brehu, dosli do Genezareta a tam pristali. Len co vystupili z



lode, ludia ho spoznali; rozbehli sa po celom okoli a na nosidlach zacali zndsat’ svojich
chorych ta, kde bol, ako poculi. A vsade, do ktorejkolvek prisiel dediny, mesta ¢i osady, kladli
na ulice chorych a prosili ho, aby sa smeli dotknut’ aspon obruby jeho odevu. A vsetci, co sa
ho dotkli, ozdraveli. *



